Klasser og Layper lgrdag 19.mars

Tillegg
Klasse Loyper Skyting | Distanse |Blink pr. bom
J/G 10 og yngre
nybegynner 06+06+0,6 L+L 18 Stor blink med anlegg |30 sek
JG11-12
nybegynner 1,0+06+10 Stor blink med anlegg |30 sek
JG11,JG12 L+L 26 Liten blink med anlegg |30 sek
JG13-16
nybegynner 1,5+10+15 Liten blink med anlegg |30 sek
JIG13,JG 14 L+L 40 Liten blink 30 sek
J15,J16 20+20+20 L+L 6,0 Liten blink 30 sek
G15G16 25+25+25 L+L 75 Liten blink 30 sek
K17,18,19 20+20+20+20+20 | L+S+L+S 10,0 45 sek
M17,18,19 25+25+25+25+25 | L+S+L+S 125 45 sek
K20-22 25+25+25+25+25 | L+S+L+S 125 1 min
M20-22 30+30+30+3,0+30 | L+S+L+S 15,0 1 min
Ksen 30+30+30+30+30 | L+S+L+S 150 1 min
M sen 40+40+40+4,0+40 | L+S+L+S 20,0 1 min
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FORSTE RUNDE
537m

MELLOMRUNDE
694 m

SISTE RUNDE
595 m

LAVESTE PUNKT
105.6 moh

Hogsveet

HOYESTE PUNKT

112.4 moh

DIFFERANSE (HD)
7.0m

TOTAL STIGNING PR. RUNDE (TC)
45m

STORSTE STIGNING (MC)
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1 KM

2 LUKK

FORSTE RUNDE
999 m

MELLOMRUNDE
1156 m

SISTE RUNDE
1057 m

LAVESTE PUNKT Hogsveet
100.7 moh

HOYESTE PUNKT
114.2 moh

DIFFERANSE (HD)
14.0m

TOTAL STIGNING PR. RUNDE (TC)
16.8m

STORSTE STIGNING (MC)

LOYPER

Leaflet | Kartverket
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STEINKIJER - VINT 2 PRINT %)

1,5KM

FORSTE RUNDE
1434 m

MELLOMRUNDE
1591 m

SISTE RUNDE
1493 m

LAVESTE PUNKT Hoegsveet

100.7 moh

HOYESTE PUNKT
130.9 moh

DIFFERANSE (HD)
30.0m

TOTAL STIGNING PR. RUNDE (TC)
359m

STORSTE STIGNING (MC)

Leaflet | Kartverket
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2 KM

X LUKK

FORSTE RUNDE
1907 m

MELLOMRUNDE
2064 m

SISTE RUNDE
1965 m

LAVESTE PUNKT
100.7 moh

HOYESTE PUNKT
130.9 moh

DIFFERANSE (HD)
30.0m

TOTAL STIGNING PR. RUNDE (TC)
53.8m

STORSTE STIGNING (MC)
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2,5 KM

FORSTE RUNDE
2381 m

MELLOMRUNDE
2538 m

SISTE RUNDE
2439 m

LAVESTE PUNKT
100.7 moh

HOYESTE PUNKT
132.1 moh

DIFFERANSE (HD)
31.0m

TOTAL STIGNING PR. RUNDE (TC)
64.6 m

STORSTE STIGNING (MC)
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4 KM

FORSTE RUNDE
3899 m

MELLOMRUNDE
4056 m

Nordre Kvam
Sele A

SISTE RUNDE
3958 m

LAVESTE PUNKT
88.7 moh .

HOYESTE PUNKT
141.9 moh “
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